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Lưu vực Mekong là lưu vực sông lớn nhất 
Đông Nam Á, báo gồm một phần lãnh thổ 
của 6 quốc gia: Trung Quốc, Miến Điện, Thái 
Lan, Lào, Campuchea và Việt Nam.

SỐ LIỆU CƠ BẢN
Diện tích lưu vực: 795.000 km2

Chiều dài dòng chính: 4.350 – 4590 km
Tổng lượng nước: 450 tỷ m3/năm
Tổng phù sa: 160 tỷ tấn/năm
Tổng lượng cá tự nhiên: 2,6 tỷ tấn/năm
Tiềm năng nuôi sống: 300 triệu người
Dân số hiện nay: 60 triệu người 
Tống số tộc người: 95 dân tộc
Mức đa dạng sinh học: thứ 2 thế giới

LƯU VỰC MEKONG
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Quốc gia Diện tích
lưu vực

(km2)

Phân phối
nước
(%)

1. Trung Quốc 167.000 16

2. Miến Điện 24.000 2

3. Lào 201.000 35

4. Thái Lan 182.000 18

5. Campuchea 156.000 18

6. Việt Nam 65.000 11

Tổng = 795.000 100

Đoạn thượng lưu
Từ Tây Tạng đến biên giới giữa TQuốc – Miến - Lào

Dài > 3.000 km, Wup # 19% tổng lượng nước. 

Đoạn Trung lưu 
Từ Bắc Vientiane (Lào) đến Stungtreng - Kratié 

(Cambodia) 
Dài > 750 km, Wtr # 57% tổng lượng nước

Đến Cambodia, sông Mekong nhận thêm dòng chảy 
từ  Tây nguyên (Việt Nam) phía tả ngạn và dòng 
TonleSap (Cambodia) phía hữu ngạn. 

Đoạn hạ lưu
Từ Kratié ra đến Biển Đông, 

Dài > 450 km, Wdn # 24% tổng lượng nước 

Ở PhomPenh, sống Mekong phân làm 2 nhánh là 
Sông Tiền và Sông Hậu. Ra đến biển, dòng chảy 
thoát ra bằng 8 cửa sông.

LƯU VỰC SÔNG MEKONG
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LƯU VỰC SÔNG
MEKONG

� Một trong các dòng sông lớn nhất thế giới.

� Vùng xuất khẩu gạo lớn nhất thế giới. 

� Có nguồn đa dạng loài cá tự nhiên cao thứ 2 trên thế giới. 

� Có nguồn đa dạng sinh học cao thứ 2 trên thế giới. 

� Có tải lượng phù sa đứng hàng thứ 6 trên thế giới.

� Một trong các vùng có đa dạng văn hoá cao nhất thế giới.

� Một trong 3 vùng có tổn thương cao do biến đổi khí hậu trên toàn cầu

Chiều tà trên Thác Khone, Lào
Ảnh: Lê Anh Tuấn, 2010

LƯU VỰC MEKONG LÀ MỘT TRONG CÁC ĐIỂM DU LỊCH NỔI TIẾNG TRONG KHU VỰC 
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Cá là nguồn dinh dưỡng lớn nhất của người dân vùng Hạ Lưu vực Mekong

Chợ cá ở Phnom Penh
Ảnh: Lê Anh Tuấn, 2013

Source: Water Quality for Major 

Watersheds. The GEO Data Portal, UNEP

160 triệu tấn

4 nước ở vùng Hạ Mekong 
tiêu thụ cá lớn nhất thế giới

Quan hệ giữa phù sa và thuỷ sản ở Tonlesap
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SO SÁNH SẢN LƯỢNG CÁ Ở LƯU VỰC MEKONG VỚI CÁC VÙNG KHÁC TRÊN THẾ GIỚI

(Source: Eric Baran, World Fish Center, 2010) 
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Quốc gia Diện tích
lưu vực

(km2)

Phân phối
nước
(%)

1. Trung Quốc 167.000 16

2. Miến Điện 24.000 2

3. Lào 201.000 35

4. Thái Lan 182.000 18

5. Campuchea 156.000 18

6. Việt Nam 65.000 11

Tổng = 795.000 100

Uỷ hội Sông Mekong

Mekong River Commission - MRC 

(Nhân, 1997)

Đồng bằng Sông Cửu Long:
• có địa hình thấp nhất và là vùng đất ngập nước lớn nhất Việt Nam 
• khu vực sản xuất nông nghiệp và thuỷ sản quan trọng nhất Việt Nam
• có tính đa dạng sinh học - sinh thái nước phức tạp nhất Việt Nam
• nơi chịu tác động của biến đổi khí hậu cao nhất Việt Nam
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Biển

Rừng ngập 
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Rừng tràm. Rừng đướcLúa và đồng cỏ Vùng ven biển

MẶT CẮT CẢNH QUAN TIÊU BIỂU VÙNG ĐBSCL 
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Triệu Tấn

(2013)
24.850.000 tấn

SẢN LƯỢNG LÚA GẠO Ở ĐBSCL LIÊN TỤC GIA TĂNG
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PHÁT TRIỂN 
THUỶ ĐIỆN

MỞ RỘNG 
DIỆN TÍCH TƯỚI

BIẾN ĐỔI KHÍ HẬU
NƯỚC BIỂN DÂNG

ĐẬP THƯỢNG NGUỒN

ẢNH HƯỞNG TÀI NGUYÊN NƯỚC
ĐỒNG BẰNG SÔNG CỬU LONG

CÁC VẤN ĐỀ NƯỚC 
XUYÊN BIÊN GIỚI

PHÁT TRIỂN CÔNG NGHIỆP

PHÁ RỪNG 

CHUYỂN DÒNG CHẢY

GIA TĂNG 
ĐÓI NGHÈO VÀ BẤT ỔN  

CHẤT 
LƯỢNG

SỐ
LƯỢNG

ĐỘNG
THÁI

ĐE DỌA AN NINH
LƯƠNG THỰC

DIỆN TÍCH VÀ SẢN LƯỢNG 
NÔNG NGHIỆP SUY GIẢM

MÔI TRƯỜNG VÀ TÀI NGUYÊN 
THIÊN NHIÊN SUY KiỆT

TRỰC TiẾP/ GIÁN TiẾP

(Tuấn, 2009)
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3 trụ cột của nền kinh tế ĐBSCL
vẫn dựa vào nguồn tài nguyên thiên nhiên
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Dĩ nông vi bản
(Rice-based economy) 

Lê Anh Tuấn, 2011

CÁM ƠN SỰ QUAN TÂM


